TECNICAS DE LABORATORIO 2

Carga horaria: 160 horas reloj

Sintesis introductoria

En este mddulo el alumno analizara todos los factores intervinientes en la toma, transporte,
conservacion y procesamiento de las muestras a estudiar para las préacticas de alta
complejidad de las disciplinas de bacteriologia, parasitologia, virologia, micologia,
endocrinologia e inmunoserologia.

Aqui se fortalecen los conceptos y aplicacion de las normas de bioseguridad y de ética y se
valora la importancia de este tipo de errores en el proceso total.

Aqui el alumno hallara las herramientas que debera emplear para cada determinacion
analizando criticamente la exactitud y la precision a fin de producir resultados de calidad en
un marco de eficiencia y eficacia.

Las referencias al perfil profesional se profundizan.

Este médulo toma como referencia competencias de las areas del Perfil Profesional,
organizdndose los aprendizajes en torno a las situaciones problematicas que presenta el
desempefio del mismo, a saber:

Atender a la persona y obtener materiales biolégicos para su analisis:
Identificar a la persona atendida.
Dar indicaciones segun orden médica.
Tomar muestra de sangre venosa y otros materiales biologicos.
Preparar material biologico y las muestras a analizar.
Aportar a la produccion de informacion a través de la ejecucion de procedimientos analiticos:
Ejecutar el procedimiento analitico.
Operar instrumental analitico manual y/o automatizado.
Contribuir con el aseguramiento de la calidad de los procesos analiticos.
Confeccionar registros e informes.
Gestionar a su nivel su proceso de trabajo:
Acondicionar su area de trabajo.
Recepcionar la muestra.
Registrar los resultados.

Realizar el seguimiento del funcionamiento del instrumental analitico manual y/o
automatizado.

Participar en el proceso de mantenimiento del stock.
Participar en la actualizacion del Manual de Procedimientos del servicio.

Capacidades Profesionales

Reconocimiento de los factores intervinientes en la toma, transporte y conservacion de las
muestras para los andlisis bacteriologicos, viroldgicos, micolégicos, parasitologicos,
endocrinolégicos e inmunoserlogicos.

Analisis de la importancia de la admision del paciente y/o de sus muestras para asegurar la
calidad de los resultados.

Reconocimiento de las caracteristicas analiticas y funcionales de los métodos de
Bacteriologia, Micologia, Virologia, Parasitologia, Endocrinologia e Inmunoserologia.

Aplicacién de los fundamentos que sustentan los procedimientos en el desarrollo de la
practica tecnolégica de la Bacteriologia, Micologia, Virologia, Parasitologia, Endocrinologia e
Inmunoserologia.

Dominio de una vision integral de los diferentes procesos de un laboratorio de alta
complejidad en el analisis de las muestras bioldgicas.

Contenidos

Toma de muestras para procedimientos analiticos de Bacteriologia, Parasitologia, Virologia,
Micologia, Endocrinologia e Inmunoserologia. Indicacién y preparacion del paciente para la
toma de muestra. Condiciones del paciente antes y durante la obtencién de la muestra.
Obtencidn de las muestras en pacientes adultos, pediatricos, ambulatorios e internados.



Consentimiento informado. Toma de muestra de materiafecal para las técnicas de
sedimentacion y flotacién en la identificacion de los parasitos intestinales. Toma de muestra
para la busqueda de parasitos heméticos. ldentificacion de la muestra. Métodos de
transporte y condiciones de conservacion. Contaminacion. Efectos de calor, radiacion,
antisépticos/desinfectantes.

Pruebas Especiales: Van de Kamer, estudios de ADN, biologia molecular.
Otros estudios que se realizan en Laboratorios de Alta Complejidad.

Estudio de los microorganismos: Bacteriologia. Micologia. Virologia. Parasitologia. Estudio
de las principales enfermedades infecciosas humanas. Infecciones e intoxicaciones
alimenticias de origen microbiano. Antibioticos/quimioterapicos. Resistencia. Ciclo bioldgico
de los principales parasitos y hongos que afectan a la salud humana

Métodos y técnicas en un Laboratorio Microbiolégico. Desinfeccién y esterilizacion. Registro
de resultados.

Estudios bacterioldgicos. Material e instrumental. Preparacion y control de medios de cultivo.
Técnicas de cultivo e identificacion de microorganismos. Prueba de sensibilidad a los
antimicrobianos.

Estudios micoldgicos. Preparacién y control de medios de cultivo. Técnicas de cultivo e
identificacion de hongos. Caracteristicas de los cultivos de hongos y sus diferencias con el
cultivo de bacterias.

Estudios parasitologicos. Técnicas de sedimentacion y flotacion en la identificacion de los
parasitos intestinales. Fundamento. Técnicas directas para la busqueda de parasitos
hematicos.

Evaluacién de la funcién endocrina: Bioguimica neuroendocrinolégica. El laboratorio en la
evaluacién de la regulacion de ejes neuroendocrinos. Principios generales para la evaluacion
de hormonas y sus metabolismos en liquidos biol6gicos. Métodos quimicos. Métodos
inmunométricos. Ensayos radiorreceptores.

Diagnostico precoz del embarazo. Principales complicaciones durante la gestacion.
Biogquimica de la unidad materno-feto-placentaria. Sintesis y regulacion de hormonas por la
unidad fetoplacentaria.

Bioquimica del medio interno y metabolismo hidroelectrolitico. El laboratorio en la evaluacion
del mediointerno y del equilibrio acido-base. Medicion de Gases, electrolitos y
oligoelementos en liquidos biolégicos y no bioldgicos

Ensayos potenciométricos y ensayos fotométricos. Electroforesis. Método de separacién y
estudio de proteinas. Estudios inmunoquimicos e inmunoldgicos. Potenciometria. PH metros.
Ensayos fotométricos de llama.

Pruebas funcionales. Anadlisis fisicoquimico y citolégico de los liquidos bioldgicos,
trasudados, exudados y puncion. Determinaciones. Pruebas funcionales. Liquido
cefalorraquideo: examen fisico-quimico y microbioldgico.

Bioguimica osteo-artro muscular. El laboratorio en la evaluacién de la patogenia osteo-
artromuscular. Liquido sinovial.

Bioguimica toxicologica. Principios de toxicocinética y toxicodinAmica. La importancia del
laboratorio en las urgencias y emergencias toxicologicas.

Las distintas técnicas de la inmunoserologia en el seguimiento de las enfermedades
infecciosas y en patologias autoinmunes: aglutinacion, floculacion, enzimoinmunoensayo,
inmunoelectroforesis, contra inmunoelectroforesis, inmunofluorescencia, nefelometria y PCR.
Etapas, factores, sensibilidad y especificidad de cada técnica.

Innovaciones tecnoldgicas. Control, ajuste y adaptacién de sistemas tecnoldgicos.



Practicas Profesionalizantes en Entornos Formativos:

En relaciéon con el presente médulo, los estudiantes deberan realizar actividades que le
permitan:

Identificar los diferentes lugares de trabajo.

Observar el ingreso y la recepcion de muestras.

Practicar con simuladores para la extraccion de sangre venosa y capilar.
Aplicar las normas de bioseguridad.

Utilizar correctamente el material y equipamiento de un laboratorio.
Preparar soluciones.

Practicar la descontaminacion, lavado y esterilizacion del material y el area de
trabajo.

Realizar preparacion para los estudios bacteriol6gicos, micoldgicos y
parasitolégicos.

Practicar la atencién al publico.

Las practicas profesionalizantes en entornos formativos deben ser organizadas,
implementadas y evaluadas por la institucién educativa, y estaran bajo el control de la
respectiva Jurisdiccion. Las practicas planteadas en el médulo comprenderan un total
equivalente al 50% de la carga horaria propuesta.

Referenciales para la evaluacién:

Para orientar la evaluacién, se proponen algunos indicadores que pueden ser utilizados
como evidencias, a partir de las cuales, inferir si los estudiantes han alcanzado las
capacidades profesionales propuestas en el modulo:

Logra interpretar correctamente las 6rdenes médicas y conoce las condiciones
necesarias para la correcta toma de muestra.

Realiza la admision del paciente dandole las correspondientes indicaciones para
el momento de la toma de muestra. Puede identificar, transportar y conservar la
misma hasta el momento de su andlisis, para asegurarse la calidad de la muestra
a analizar en relacion con las especialidades de Bacteriologia, Parasitologia,
Virologia, Micologia, Endocrinologia e Inmunoserologia.

Conoce y comprende las caracteristicas analiticas y funcionales de los diferentes
métodos para los estudios de Bacteriologia, Parasitologia, Virologia, Micologia,
Endocrinologia e Inmunoserologia.

Integra los fundamentos cientificos adquiridos, que sustentan los procedimientos
en el desarrollo de la préactica tecnoldgica de las diferentes disciplinas.

Logra realizar las determinaciones analiticas, seleccionando el equipamiento y/o
la técnica analitica mas adecuada.

Consigue tener una visién integral de los diferentes procesos de un laboratorio de
alta complejidad en el analisis de las muestras bioldgicas.

Entorno de aprendizaje

Debido a las caracteristicas del médulo, los procesos de ensefianza y aprendizaje se deben
desarrollar en un contexto tedrico-practico que debera contar con espacios fisicos
adecuados a la matricula y al tipo de capacidades propias del médulo (aula-taller o sector de
caracteristicas similares). Se deben garantizar condiciones de climatizacién, ventilacion,
seguridad y luminosidad minimas para actividades educativas. También se debe contar con
recursos para las tareas expositivo-explicativas. Se dispondra de todos los elementos de
seguridad para preservar equipos, personas y medio ambiente



En consecuencia, para el dictado de este espacio se requiere de:

Un espacio fisico adecuado acondicionado para el trabajo con
distintos tipo de técnicas grupales, facilitando la disposicion y el
desplazamiento del mobiliario de acuerdo con las necesidades del
aprendizaje.

Recursos de apoyo para sus actividades tales como: rotafolios,
marcadores, y pizarras. Ademas television, reproductor de DVD y/
cafion.

Se requiere también, contar con una biblioteca que posea material

bibliografico y de informacion general sobre la temética (libros,
periddicos, revistas especializadas).

Disponer de PC con acceso a Internet.
Perfil docente
Técnico en Laboratorio de Analisis Clinicos o Tecndlogo en Salud con
especialidad en Laboratorio de Analisis Clinicos con 5 (cinco) afios de
experiencia laboral. Licenciado en Ciencias Bioquimicas. Bioquimico con

estudios y/o experiencia pedagogica que califiquen su ingreso y promocién en
la carrera docente.



